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Lahtokohta

Yhtenaiskoulussa tehtyjen katselmuksien perusteella huono ilmanvaihto olisi
rakennuksen merkittavin sisailmanepéapuhtauksiin vaikuttava tekija. Henkil6-
kunta on kuitenkin raportoinut edelleen oireilusta, joka liitetd&dn koulun huo-
noon sisdilmaan ja homevaurioihin. Koulun tilannetta kasiteltiin syksylla 2013
opetusviraston sisdilmaryhmassa ja talldin p&atettiin seurata sisailman laatua
talvikaudella tehtavilla sisailmamittauksilla. Mittauspisteiden maarittamiseksi
pyydettiin koulun henkilokuntaa nimeamaan tilat, joissa sisdilmahaittoja epail-
laan.

Sisailman mikrobianalyysit

MetropoliLab suoritti sisailman mikrobindaytteenotot 21.1. ja 6.2.2013. Naytteita
otettiin yhteensa 8 tilasta.

Sisailman mikrobien raja-arvot

Sosiaali- ja terveysministerié on antanut Asumisterveysoppaassa ohjeita fysi-
kaalisista, kemiallisista ja biologisista tekijdista asunnossa ja muussa oleske-
luun tarkoitetussa tilassa. Asumisterveysoppaan ohjeita ja mittausmenettelyja
voidaan siten soveltuvin osin kayttaa myos muiden oleskelutilojen, kuten hoi-
to- ja huoltolaitosten seka oppilaitosten, paivakotien jne., terveydellisten olojen
arviointiin (Asumisterveysopas 2008).
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Jos talviaikana sisdilman sieni-itiopitoisuus on 100...500 kpl/m3 (kpl/m3 =
cfu/m3) ja naytteen mikrobisuvusto on tavanomaisesta poikkeava, on mikrobi-
kasvun esiintyminen rakennuksessa todenn&kdista. Jos aktinomykeetti-itidita
esiintyy talviaikana yli 10 kpl/m3 pitoisuuksina sisailmassa, on rakennuksessa
todennakoisesti mikrobikasvustoa. Jos sisdilmassa ei ole todettu aktinomy-
keetteja, suuri bakteeripitoisuus (yli 4500 kpl/m3) on yleenséa osoitus puutteel-
lisesta ilmanvaihdosta (Asumisterveysopas 2008).

Tyoterveyslaitoksen kayttamat viitearvot tavanomaisissa toimistotyéympa-
ristdissa ovat seuraavat (Salonen ym. 2009)
e jos sieni-itididen pitoisuus on suurempi kuin 50 kpl/m3, viittaa tama si-
sailman epatavanomaiseen mikrobilahteeseen
e jos bakteeripitoisuus on suurempi kuin 600 kpl/m3, viittaa tama riitta-
mattomaan ilmanvaihtoon tai sisdilman epatavanomaiseen mikrobilah-
teeseen
e jos aktinomykeettipitoisuus on suurempi kuin 5 kpl/ms, viittaa tdméa si-
sailman epatavanomaiseen mikrobilahteeseen.

Kansanterveyslaitoksen ohjeita ja suosituksia C2 / 2008 (KOULURAKEN-
NUSTEN KOSTEUS- JA HOMEVAURIOT

Opas ongelmien selvittamiseen):

Talviaikaan otettujen ilmandaytteiden tulosten tulkintaperusteet.

VAURIOTON RAKENNUS VIITTAA HOMEVAURIOON
(naytteiden pitoisuudet) (naytteiden pitoisuudet)
Enintdan muutama yli 50 Useita 50-200 cfu/m3
cfu/m3 * Mediaani yli 20 cfu/ m3
Mediaani alle 12 cfu/m3 Harvoja "nolla”-tuloksia
Useita "nolla”-tuloksia

* Pitoisuuksien syynd normaalilahteet

Sisailman mikrobinaytteiden tulokset

Kun tuloksia verrataan Asumisterveysoppaan vertailuarvoihin, niin kaikki pitoi-
suudet molempina péaivina alittivat raja-arvot.

Kun tuloksia verrataan Tyoterveyslaitoksen uudempiin raja-arvoihin toimisto-
rakennuksille, Ensimmaisellda mittauskerralla 21.1.2013 kaikkien mittauspis-
teiden sieni-itiopitoisuus alitti arvon 50 kpl/m3. Toisella mittauskerralla tilojen
sieni-itiopitoisuus ylitti 6.2.2013 yhdessa pisteessa 50 kpl/ms3.

Kun tuloksia verrataan Kansanterveyslaitoksen ohjeita ja suosituksia C2 /
2008 —oppaan tulkintaperusteisiin, on mediaani 25 harvoja nollatuloksia, mutta
vain yksi tulos yli 50 cfu/m3.
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Aktinomykeettien itidpitoisuuden todettiin alittavan 10 kpl/m? kaikissa tiloissa
molemmilla mittauskerroilla, paitsi toisella mittauskerralla 4.luokassa (7 kpl/
m3).

Tarkemmat tiedot sisdilmasta mitattujen mikrobien pitoisuudesta on esitetty
taman raportin litteen& 1 olevassa MetropoliLabin analyysipoytakirjassa.

Johtopéaatokset sisailman mikrobinaytteista

lImanaytteessa luokasta 4. (lk 117) mikrobibitoisuus ylitti 50 kpl/ m3 ja sa-
desienipitoisuus oli 7 kpl/ m3. Taman takia huoneessa jatkettiin tutkimuksia ra-
kenteita avaamalla ja ottamalla materiaalinaytteita.

Muiden tilojen sisailman mikrobipitoisuudet olivat THL:n (Kansanterveyslaitok-
sen ohjeita ja suosituksia C2 / 2008 (KOULURAKENNUSTEN KOSTEUS- JA
HOMEVAURIOT) suositusten perusteella hieman poikkeuksellisia. Kohonneet
pitoisuudet johtuvat todennakoéisesti huonosta ilmanvaihdosta. Taméan takia
ilmanvaihdolle pitéisi tehda kaikki mahdolliset parannustoimenpiteet, joita on
suositeltu llmastointijarjestelmén kuntotutkimus tutkimuksessa 15.10.20009.
Peruskorjausta ei ilmanvaihdon huonon kunnon takia voida siirtaa eteenpain.

Huoneen 117 rakennustekninen kosteusvaurioselvitys

>

Lavuaarin alta purettiin kotelorakenne. Kotelossa oli viemarin poistoputki ja
betonipiikkaus jatettd. Muovilaatan alla havaittiin vauriojalkia. Muovilaatan alta
liimasta sek& tasoitteesta ja piikkausjatteista otettiin materiaalinayte mikrobi-
analyysiin. Muovilaatan alla tasoitteessa ja liimassa oli vahva viite vauriosta ja
piikkausjatteiden nayte viittasi vaurioon (analyysivastaus liitteend).



Sailytyskaapin takaseindan tehtiin tutkimusreika. Kaapin takaa seinéssa ei
havaittu merkkeja kosteusvaurioista.

Luokan nurkassa oli lastulevyinen kotelo, johon tehtiin tutkimusreika. Kotelos-
sa oli lampderistetty viemariputki. Lammoneristeesta otettiin materiaalindyte
mikrobianalyysiin. Naytteessa ei ollut viitetta vauriosta.

Ikkunalauta oli betonia, joka pinnoitettu metallilevylla. Metallilevy irroitettiin.
Betonissa ei havaittu merkkeja kosteusvaurioista.



Johtopaatokset ja toimenpidesuositukset rakenneavauksista

Lavuaarin alapuolella on kosteus- ja homevaurio, joka on todenné&kdisesti syn-
tynyt lavuaarin viemariputken vuodosta. Kotelorakenne tulee purkaa ja kaikki
vaurioituneet materiaalit poistaa.

Muissa rakenteissa ei havaittu vaurioita.
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TESTAUSSELOSTE 2012-22790 1(2)
20.02.2013
Tilaaja Maksaja S,
0201256-6 =7
HKR-Rakennuttaja HKR / Ostolaskut T
Rakennuttamistoimisto 1 HKR / Rakennuttaja
Vahamaki Kari FIN

PL 1540

00099 HELSINGIN KAUPUNKI

Naytetiedot Nayte

Nayte otettu
Vastaanotettu
Tutkimus alkoi

Ottopiste
Naytteen ottaja

Siséilmanayte

21.01.2013
21.01.2013
21.01.2013

PL 1509

00099 HELSINGIN KAUPUNKI

Kellonaika
Kellonaika
Naytteenoton

Syy

09.00
13.00
Tilaustutkimus

Yhtendiskoulu, Louhentie 3, 00610 Helsinki
Kristiina Raatesalmi ja Riikka Pesonen MetropoliLab Oy

Finestsh Accieditation Service
TRSE [EM ISQMIEC 170251

Viite Yhtendiskoulu, Louhentie 3
I-Mittaus
Analyysi Menetelma 22790-1 |22790-2 22790-3 22790-4 | Yksikko
Siséilma- Siséilma- Siséilma- Siséilma-
nayte nayte nayte nayte
Kanslia Englannin- [ 4.luokka 3.luokka
luokka
Bakteeripitoisuus * STM 230 71 1900 460 kpl/m3
Asumisterveys
ohje 2003
Aktinomykeetti- * STM alle 4 alle 4 alle 4 alle 4 kpl/m3
pitoisuus Asumisterveys
ohje 2003
Sieni-itiépitoisuus * STM 11 11 25 14 kpl/m3
(2 % mallasagar) Asumisterveys
ohje 2003
Sienten tunnistus, * Viljely,
mallas mikroskopointi
- Acremonium sp. 4 kpl/m3
- Cladosporium sp. * 4 kpl/m3
- Mycelia sterilia 4 7 4 kpl/m3
- Penicillium sp. * 7 4 kpl/m3
- Penicillium spp.  * 10 6 kpl/m3
- Hiivat 3 4 4 kpl/m3
Sieni-itidpitoisuus * STM 25 21 11 35 kpl/m3
(DG-18 agar) Asumisterveys
ohje 2003
Sienten tunnistus, * Viljely,
DG-18 mikroskopointi
- Aspergillus flavus * 3 kpl/m3
- Cladosporium sp. * 4 kpl/m3
- Mycelia sterilia 7 7 11 kpl/m3
- Penicillium sp. * 14 4 kpl/m3
- Penicillium spp.  * 7 7 kpl/m3
- Wallemia sp. * 4 11 kpl/m3
- Hiivat 4 6 3 kpl/m3

Akkreditointi ei koske lausuntoa. Analyysitulokset patevéat ainoastaan analysoiduille naytteille.
Analyysitodistuksen saa kopioida vain kokonaan. Muussa tapauksessa kopioinnista on saatava lupa.

Postiosoite

Viikinkaari 4

00790 Helsinki
metropolilab@metropolilab.fi

Puhelin
+358 10 391 350

http://www.metropolilab.fi

Faksi

+358 9 310 31626

Y-tunnus
2340056-8
Alv. Nro
F123400568


vahamka
Konekirjoitusteksti
Liite 1
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TESTAUSSELOSTE 2012-22790 2(2)
20.02.2013
Analyysi Menetelma 22790-5 |22790-6 22790-7 22790-8 | Yksikko
Siséilma- Siséilma- Siséilma- Siséilma-
nayte nayte nayte nayte
Kirjasto 5.luokka Y1 Musiikki-
luokka
Bakteeripitoisuus * STM 400 660 380 260 kpl/m3
Asumisterveys
ohje 2003
Aktinomykeetti- * STM 4 alle 4 alle 4 alle 4 kpl/m3
pitoisuus Asumisterveys
ohje 2003
Sieni-itiépitoisuus * STM 25 32 25 4 kpl/m3
(2 % mallasagar) Asumisterveys
ohje 2003
Sienten tunnistus, * Viljely,
mallas mikroskopointi
- Aureobasidium 3 kpl/m3
sp.
- Chrysosporium 4 kpl/m3
/Geomyces sp.
- Cladosporium sp. * 4 kpl/m3
- Mycelia sterilia 4 7 kpl/m3
- Penicillium sp. * 4 kpl/m3
- Penicillium spp.  * 17 21 22 kpl/m3
Sieni-itidpitoisuus * STM 39 35 25 7 kpl/m3
(DG-18 agar) Asumisterveys
ohje 2003
Sienten tunnistus, * Viljely,
DG-18 mikroskopointi
- Aspergillus flavus * 4 kpl/m3
- Aspergillus sp. * 3 kpl/m3
- Aureobasidium 4 kpl/m3
sp.
- Cladosporium sp. * 11 kpl/m3
- Mycelia sterilia 11 7 17 3 kpl/m3
- Penicillium sp. * 7 4 4 kpl/m3
- Penicillium spp. 17 kpl/m3
- Wallemia sp. * 7 7 kpl/m3

*=nayte tutkittu akkreditoidulla menetelmalla

Yhteyshenkilo Kalso Seija, 010 3913 400

JA,Z,, /et

Kalso Seija
toimitusjohtaja

Akkreditointi ei koske lausuntoa. Analyysitulokset patevéat ainoastaan analysoiduille naytteille.
Analyysitodistuksen saa kopioida vain kokonaan. Muussa tapauksessa kopioinnista on saatava lupa.

Postiosoite Puhelin Faksi Y-tunnus
Viikinkaari 4 +358 10 391 350 +358 9 310 31626 2340056-8
00790 Helsinki Alv. Nro
metropolilab@metropolilab.fi  http://www.metropolilab.fi F123400568
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TESTAUSSELOSTE 2012-22791 1(2)
20.02.2013
Tilaaja Maksaja S,
0201256-6 =7
HKR-Rakennuttaja HKR / Ostolaskut T
Rakennuttamistoimisto 1 HKR / Rakennuttaja
Vahamaki Kari FIN

PL 1540

00099 HELSINGIN KAUPUNKI

PL 1509

00099 HELSINGIN KAUPUNKI

Naytetiedot Nayte Siséilmanayte
Nayte otettu 06.02.2013 Kellonaika
Vastaanotettu 06.02.2013 Kellonaika
Tutkimus alkoi 06.02.2013 Naytteenoton
Syy

Tilaustutkimus

Finestsh Accieditation Service
TRSE [EM ISQMIEC 170251

Ottopiste Yhtendiskoulu, Louhentie 3, 00610 Helsinki
Naytteen ottaja Kristiina Raatesalmi ja Riikka Pesonen MetropoliLab Oy
Viite Louhentie 3
[I-Mittaus
Analyysi Menetelma 22791-1 |22791-2 22791-3 22791-4 | Yksikko
Siséilma- Siséilma- Siséilma- Siséilma-
nayte nayte nayte nayte
Kanslia Englannin- [ 4.luokka 3.luokka
luokka
Bakteeripitoisuus ST™M 340 14 210 840 kpl/m3
Asumisterveys
ohje 2003
Aktinomykeetti- ST™M 4 alle 4 7 alle 4 kpl/m3
pitoisuus Asumisterveys
ohje 2003
Sieni-itidpitoisuus ST™M 14 alle 4 18 35 kpl/m3
(2 % mallasagar) Asumisterveys
ohje 2003
Sienten tunnistus, Viljely,
mallas mikroskopointi
- Aspergillus spp. 20 kpl/m3
- Mycelia sterilia 7 9 kpl/m3
- Paecilomyces sp. 4 kpl/m3
- Penicillium sp. 7 11 kpl/m3
- Penicillium spp. 18 kpl/m3
- Hiivat 3 kpl/m3
Sieni-itidpitoisuus ST™M 32 11 53 28 kpl/m3
(DG-18 agar) Asumisterveys
ohje 2003
Sienten tunnistus, Viljely,
DG-18 mikroskopointi
- Mycelia sterilia 14 4 21 4 kpl/m3
- Paecilomyces sp. 3 kpl/m3
- Penicillium sp. 7 kpl/m3
- Penicillium spp. 18 29 21 kpl/m3
- Hiivat 3 kpl/m3

Akkreditointi ei koske lausuntoa. Analyysitulokset patevéat ainoastaan analysoiduille naytteille.
Analyysitodistuksen saa kopioida vain kokonaan. Muussa tapauksessa kopioinnista on saatava lupa.

Postiosoite

Viikinkaari 4

00790 Helsinki
metropolilab@metropolilab.fi

Puhelin
+358 10 391 350

Faksi

http://www.metropolilab.fi

+358 9 310 31626

Y-tunnus
2340056-8
Alv. Nro
F123400568
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TESTAUSSELOSTE 2012-22791 2(2)
20.02.2013
Analyysi Menetelma 22791-5 |22791-6 22791-7 22791-8 | Yksikko
Siséilma- Siséilma- Siséilma- Siséilma-
nayte nayte nayte nayte
Kirjasto 5.luokka Y1 Musiikki-
luokka
Bakteeripitoisuus * STM 200 170 370 49 kpl/m3
Asumisterveys
ohje 2003
Aktinomykeetti- * STM alle 4 alle 4 alle 4 alle 4 kpl/m3
pitoisuus Asumisterveys
ohje 2003
Sieni-itiépitoisuus * STM 11 28 18 28 kpl/m3
(2 % mallasagar) Asumisterveys
ohje 2003
Sienten tunnistus, * Viljely,
mallas mikroskopointi
- Chrysosporium 4 kpl/m3
/Geomyces sp.
- Mycelia sterilia 6 3 7 kpl/m3
- Penicillium sp. * 7 kpl/m3
- Penicillium spp.  * 22 15 21 kpl/m3
Sieni-itiépitoisuus * STM 25 39 14 28 kpl/m3
(DG-18 agar) Asumisterveys
ohje 2003
Sienten tunnistus, * Viljely,
DG-18 mikroskopointi
- Aspergillus sp. * 3 kpl/m3
- Cladosporium sp. * 4 kpl/m3
- Mycelia sterilia 11 21 3 kpl/m3
- Paecilomyces sp. * 3 kpl/m3
- Penicillium sp. * 11 7 kpl/m3
- Penicillium spp.  * 18 25 kpl/m3

*=nayte tutkittu akkreditoidulla menetelmalla

Yhteyshenkild Kalso Seija, 010 3913 400

JT /et

Kalso Seija
toimitusjohtaja

Akkreditointi ei koske lausuntoa. Analyysitulokset patevéat ainoastaan analysoiduille naytteille.
Analyysitodistuksen saa kopioida vain kokonaan. Muussa tapauksessa kopioinnista on saatava lupa.

Postiosoite Puhelin Faksi Y-tunnus
Viikinkaari 4 +358 10 391 350 +358 9 310 31626 2340056-8
00790 Helsinki Alv. Nro
metropolilab@metropolilab.fi  http://www.metropolilab.fi F123400568
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Materiaalindytteen mikrobianalyysi

Naytteenottaja: Kari Vahamaki

Néaytteenottopaikka: Yhtendiskoulu, Louhentie 3

Naytteenottopdivamaara: 12.3.2013

Vastaanottopdivamaara: 12.3.2013

Naytemaara: 3 kpl

Analyysimenetelma: Materiaalindytteen mikrobiologinen analysointi (AR1205-TY-030)
Laimennossarjamenetelma3, elinkykyisten mikrobien maéra yksikdssa cfu/g
(cfu = colony forming unit = pesdkettd muodostava yksikkd). Sisdinen
menetelmd, STM Asumisterveysohje 2003:1, STM Asumisterveysopas 3.
korjattu painos, 2009.
Akkreditointi koskee ainoastaan ko. analyysia.

Maaritysraja: 100 cfu/g

Mikrobiryhmat Kasvatusalustat Kasvatus- Kasvatus-

lampotila aika

Mesofiiliset sienet Dikloran-glyseroli-agar (DG18-agar) 25 °C 7 vrk

Mesofiiliset sienet Rose Bengal mallasuute-agar (Hagem-agar) 25 °C 7 vrk

Mesofiiliset bakteerit ja Tryptoni-hiivauute-glukoosi-agar (THG-agar) 25 °C 7-14 vrk

aktinobakteerit

Tutkitut ndytteet Tulosten tulkinta

1. LK 117, lavuaarin alta, liima ja tasoite vahva viite vauriosta

2. LK 117, lavuaarin alta, betoni viittaa vaurioon

3. LK 117, kotelo, villaa

ei viitettd vauriosta

Taman analyysivastauksen osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tydterveyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella. ©Tydterveyslaitos

Tybterveyslaitos

Topeliuksenkatu 41 a A, 00250 Helsinki, puh 030 4741, Y-tunnus 0220266~9, www.ttl.fi, faksi 030 474 2619, Y-tunnus 0220266~9, www.ttl.fi
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Tydterveyslaitos Analyysivastaus

222688 2 (2)
MB13-01427
Analyysitulos:
Néayte Mesofiiliset sienet Mesofiiliset bakteerit ja aktinobakteerit
DG18-agar Hagem-agar THG-agar
1. Yhteensa 174800 Yhteensi 137400 Yhteensd 13800000°
A. sydowii* 163100 A, sydowii* 115200 Muut bakteerit 13800000
A. versicolor* 900 IA. ustus® 6300 Streptomyces -
hiivat, punainen® 8100 lA. versicolor* 13200
Penicillium 2700 \Aureobasidium° 100
Fusarium* 1800
hiivat, punainen® 800
2. Yhteensi 2300 Yhteensd 2100 Yhteensd 99100
A. sydowii* 1400 A, sydowii* 1300 Muut bakteerit 99100
hiivat, punainen® 300 hiivat, punainen® 300 Streptomyces -
hiivat, vaalea 100 Penicillium 500
Penicillium 500
3. Yhteensa 1600 Yhteensd 2400 Yhteensi 200
Cladosporium 100 Cladosporium 300 Muut bakteerit 200
Penicillium 1500 hiivat, vaalea 100 Streptomyces -
Penicillium 1800
steriilit 100

* = kosteusvaurioon viittaava mikrobi, © = indikaattorimerkitys vield avoin (Ympéristd ja Terveys -lehti 8/2005, s. 56-59), A, =
Aspergillus, Streptomyces = aktinobakteeri (sédesieni), @ = tulos ilmoitettu arviona, koska maljoilla pesékemaara liian
suuri/ylikasvua, - = pitoisuus alle méaéritysrajan

Tulkintaohje:

Materiaalindytteen mikrobiologisen viljelyn tulos viittaa materiaalin kostumiseen ja vaurioitumiseen, mikali
materiaalindytteen elinkykyisten sieni-itididen pitoisuus on suurempi kuin 10 000 cfu/g,
aktinobakteeripitoisuus on suurempi kuin 500 cfu/g tai naytteessa esiintyy kosteusvaurioon viittaavaa
mikrobistoa (Sosiaali- ja terveysministeridon oppaita 2003:1, soveltamisopas 3. korjattu painos 2009).
Yksittdisten kosteusvauriomikrobien esiintyminen pienind pitoisuuksina on kuitenkin normaalia. Naytteen
bakteeripitoisuus vahintdan 100 000 cfu/g viittaa bakteerikasvuun materiaalissa.

Asiakasratkaisut

| /%Z - C/%/ # 44@&2‘ ‘L/L&é}u é’d @2/

Outi Lindroos Amanda Wong
mikrobiologi laborantti
Helsinki Helsinki

Tdéman analyysivastauksen osittainen julkaiseminen on sallittu. vain Tyﬁten)eyslaitoksen antaman kirjallisen luvan perusteella. ©Tydterveyslaitos

Tyoterveyslaitos
Topeliuksenkatu 41 a A, 00250 Helsinki, puh 030 4741, Y-tunnus 0220266-9, www.ttl.fi, faksi 030 474 2619, Y-tunnus 0220266~9, www.itl.fi
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