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BEHANDLINGEN AV BERUSADE
1 BEGREPP GALLANDE OCH GRUNDER FOR TAGANDE I FORVAR

I denna anvisning avses med berusad en person betréffande vilken grunderna
for tagande i forvar anges i 11, 14 och 20 §§ polislagen (493/1995) samt lagen
om behandlingen av berusade (461/1973). En person som berusad st6r hemfrid
eller offentlig frid eller dventyrar annans liv, hilsa, frihet, egendom eller mil-
jon eller orsakar betydande st6rning eller omedelbar fara for allmén ordning
och sdkerhet tas i forvar for att férhindra att storningen upprepas eller for att
avvirja fara f6r andra ménniskor eller egendom.

Med rusmedel avses lagliga och olagliga rusmedel samt blandbruk av rusme-
del och ldkemedel med vilka uppnaés ett berusningstillstdnd. Lagliga rusmedel
dr bl.a. alkoldrycker och denaturerade alkoholhaltiga &mnen samt 16sningsme-
del som anvénds pa ett sétt som avviker fran det avsedda. Olagliga rusmedel &r
bl.a. olagligt framstillda alkoholhaltiga &mnen samt de narkotika och vid till-
verkningen av narkotika anvidnda &mnen som uppriknas i forteckningen i det i
narkotikalagen (1298/1993) avsedda beslutet av social- och hélsovérdsministe-
riet (1709/1993).

Vid registreringen av personer som tas i forvar pa grund av berusning tillim-
pas de anvisningar som getts for forfarandet vid registreringar i datasystemet
for polisdrenden. De uppgifter som géller berusade som tas i férvar registreras
i den blankett som anvinds for registrering av gripanden enligt polislagen
(YJT-Kip, nedan forvaringsblanketten).

Om en person har tagits i forvar som berusad och missténks for ett brott for
vilket han kan anhéllas men betréffande honom inte kan vidtas utredningsat-
gérder s& behandlas han enligt denna anvisning tills han nyktrat till. Han regi-
streras ha gripits pa grundval av brott trots att han forvaras i lokalerna for for-
varing av berusade. Nér han nyktrat till flyttas han till lokalerna f6r forvaring
av gripna och anhéllna och anteckning om detta gors i de uppgifter som géller
honom. Vid bedémningen av behovet av att placera ifrdgavarande person i lo-
kalerna for forvaring av berusade skall graden av berusning och det behov av
Overvakning detta ger upphov till tas i beaktande.
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En person som gjort sig skyldig till ett brott som handléggs med strafforderfor-
farande registreras som tagen i férvar som berusad och han behandlas i enlig-
het med denna anvisning. Efter att han nyktrat till verkstélls en summarisk ut-
redning och han delges ett straffansprék eller ges en kallelse att infinna sig for
forhor.

Om en persons oredighet eller avvikande beteende beror pa anvéndning av i
narkotikalagen avsedd narkotika vilken patréffas hos honom och till sin méngd
inte 4r ringa, skall om saken uppgoras en brottsanmélan. Gripandet sker hirvid
pé grundval av brott och han registreras som gripen enligt tvingsmedelslagen.
Om mingden narkotika &r liten, gérningen fyller rekvisitet for straffbart bruk
av narkotika och ifragavarande &r villig att genomgé vérd styrs han till vard i
stillet for att ges straff. Om han inte &r villig att genomga vard delges han ett
straffansprak for straffbart bruk av narkotika.

Oberoende av vilket slag av rusmedel som anvénts tillimpas denna anvisning
dnda tills ifrigavarande person har nyktrat till. Berusade skall i enlighet med
polislagens allménna principer behandlas med respekt for deras grundldggande
réttigheter och ménniskovérde.

2 ANSVARET FOR FORVARINGEN

Polisinrdttningen pa forvaringsplatsen har ansvaret for férvaringen av berusa-
de och deras behandling under forvaringen.

3 BEDOMNING AV GRUNDERNA FOR TAGANDE I FORVAR.

Nir polisen patriiffar en berusad person som skall tagas i forvar méste polisen
pé grundval av ifragavarande persons beteende samt Gvriga iakttagelser av ho-
nom gora en bedémning av om han dr berusad, omtécknad pé grund av bland-
anvindning av ldkemedel och alkohol eller om hans avvikande beteende kan
bero pé en sjukdom som paminner om berusning.

En berusad som inte reagerar far inte tas i forvar. Att en person inte p& nagot
sitt reagerar kan visa pa en storning av medvetenhetsnivan som beror pa {or-
giftning eller sjukdom. Om ifrdgavarande inte reagerar maste polisen f6rséka
bedoma hans medvetenhetsniva for att utesluta ett eventuellt sjukdomstill-

stind. Bedomningen av medvetenhetsnivan goérs pa det sétt som anges i bilaga
1.

Aven om en berusad som har “slocknat” sedan tidigare #r kéind for polisen och
ofta har tagits i férvar far han inte tas i férvar utan att det gérs en bedomning
av hans berusningsgrad och medvetenhetsniva.

4 BEDOMNING AV SJUKDOMSTILLSTAND

Sjukdomstillstdnd som paminner om berusning &r bl.a. diabetes, epilepsi och
vissa sjukdomar i hjérnan. For att kunna utesluta sjukdomar skall det konstate-
ras om hos ifrdgavarande kénns en lukt av alkohol eller annat rusmedel.

Personer som lider av langvariga sjukdomar kan ha med sig handlingar som
utvisar sjukdomen, t.ex. medlemskort i en patientférening, poliklinikort eller



ett armband eller smycke som utvisar den (i allménhet ett SOS-pass). En
nummerserie i FPA-kortet, ett recept eller medhavda mediciner kan ge hénvis-
ningar om vilken sjukdom ifrdgavarande lider av.

Om FPA-kortet, en annan handling eller en beteckning for en patientforening
visar att ifrigavarande person lider av diabetes, epilepsi eller en annan léngva-
rig sjukdom registreras uppgift om detta i datasystemet for polisérenden, bland
uppgifterna om arbetsséikerhet. Om nagon meddelat att han lider av en langva-
rig sjukdom, men detta inte kan bekriftas med hjélp av ovan nimnda hand-
lingar eller beteckningar, registreras uppgiften bland de forvaringssakerhets-
uppgifter som giller ett gripande.

Niér man pa allmén plats soker efter tecknen pé sjukdom i syfte att utesluta be-
rusning skall detta ske finkéinsligt. Om ifrdgavarande person tillstind inte f6r-
utsétter omedelbar bedomning av hélsotillstdndet, behdver inte sokandet efter
beteckningar, patientkort eller andra handlingar som utvisar sjukdom ske i
allménhetens &syn, utan detta kan ske pa polisstationen

I samband med uppdrag som géller hemalarm skall av den gripne eller hans
familj i mén av mdjlighet fragas om den gripnes sjukdomar och medicinering.
Sédana mediciner som den gripne behver under den tid han hélls i forvar
skall i man av méjlighet tillsammans med medicinernas recept tas med till for-
varingslokalerna..

4.1 Verkstillande av unders6kning

Om det finns orsak att misstéinka att en person forutom att han &r berusad dven
lider av ett forgiftningstillstind som beror pa alkohol eller att det i stéllet for
berusning &r friga om en sjukdom som allvarligt &ventyrar hans hélsa, skall
polisen till platsen alarmera en sjuktransportenhet. Sjuktransportenhetens per-
sonal gor en bedomning av ifrdgavarande persons hilsotillstind. Utgdende
frén den preliminéra bedomningen avgdr sjuktransportenheten om den tar med
sig personen for vard eller nirmare undersékning. Om en sjuktransportenhet
inte finns att tillga utan betydande drdjsmal skall polisen transportera ifrdgava-
rande person till iikare for ndrmare undersokning.

For sjukdomstillstind som pdminner om berusning redogdrs 1 bilaga 2.

5 VISITERING I SAMBAND MED GRIPANDE

6 TRANSPORT

I samband med ett gripande pa grund av berusning skall den gripne sékerhets-
visiteras i enlighet med 22 § polislagen (493/1995). I samband med visitering-
en skall han frantas foreméal och &mnen med vilka han kan dventyra sikerheten
hos de som utfor transporten, sig sjilv eller utomstéende. I samband med gri-
pandet skall kontrolleras att inte egendom som den gripne omhandhaft 1dmnar
kvar pé platsen for gripandet.

En berusade skall transporteras sa att detta inte véicker onédig uppmérksamhet.
Han skall under tiden f6r transporten befinna sig i en sddan stéllning som hans
berusningsgrad och hilsotillstind forutsétter. En véldsamt berusad skall om
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mojligt hallas i framstupa sidolége for att trygga andningen. Genom att placera
den berusade i framstupa sidolége forhindras att uppkastningar som beror pé
illaméende andas in i lungorna vilket kan leda till fara for kviivning eller in-
flammationer i lungorna. Den berusades huvud skall dven héllas i ett sidant
ldge att andningsviigarna inte tépps till.

Den berusade skall transporteras pa ett tryggt sétt sa att han inte under trans-
porten kan skada sig genom att han kastas omkring eller térnar mot fordonets
konstruktioner. En av de polismén som tar del i transporten skall under den be-
finna sig i samma del av fordonet som den berusade. Nér detta funktionellt
och polistaktiskt &r nodvindigt kan den berusade befinna sig ensam i fordonets
transportavdelning, men hans sékerhet under transporten skall d& vervakas
sdrskilt.

Det fordon som anvints f6r transporten skall efter transporten granskas s att i
det inte ldmnat egendom som tillhér den berusade.

7 VISITERING VID TAGANDET I FORVAR

For att bedoma personens berusningsgrad och klarldgga faran for alkoholfor-
giftning kan den berusade ombes ldmna ett utandningsprov med alkometer.
Den som vigrar ldmna ett utandningsprov kan inte forpliktas att ldmna det och
kan inte heller férordnas att limna ett blodprov. Végran att 1imna ett utand-
ningsprov skall registreras. Om utandningsprovet ger ett resultat som
overskrider 3 o/oo dr det friga om ett forgiftningstillstind, sdvida ifrdgavaran-
de inte &r storforbrukare av alkohol och dérfor har storre tolerans. Pa basis av
ett hogt promillevirde och helhetsbedémningen skall det vid behov radgoras
med en yrkesperson inom hélsovarden om ifragavarande person kan tas i for-
var eller skall séindas for nidrmare undersékning.

Visiteringen av en person som tas i férvar grundar sig pa 19 § 2 mom. lagen
om rannsakningsféingelse (615/1974) och vid den skall f6ljas det férfarande
som angesi5 § 1 mom. samma lag. Uppgifterna om vittnet registreras bland i
forvaringsblankettens filt for tilldggsuppgifter. Den som utforde visiteringen
skall ha samma kén som den visiterade. Om inséttandet av den berusade i for-
varingsrummet fordrojs av den anledningen att det for att verkstlla visitering-
en maste tillkallas en person av samma kén som den som skall visiteras, kan
visiteringen utforas av en person som #r av annat kén.

Vid visiteringen skall den berusade fréntas foremal och &mnen med vilka han
kan dventyra syftet med forvaringen eller skada sig sjélv eller andra.

Fullstéindiga person- samt adress- och kontaktuppgifter for den person som tas
i forvar registreras. Om han inte i det skede han sitts i forvar ger de uppgifter
som behdovs skall de ifyllas efter att han nyktrat till. I blanketten registreras
uppgifterna om den patrull som kommit med den berusade samt den tidpunkt
och plats f6r gripandet som patrullen meddelar samt de sérskilda atgérder som
vidtagits pa den plats dir den berusade pétriffades.

Da personens uppgifter registreras i systemet gor systemet med hjélp av de
uppgifter som matats in en kontroll av dvriga uppgifter i datasystemet for po-
lisérenden. Betréiffande ifrdgavarande person visas bland annat de uppgifter
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som har betydelse for hans sékerhet eller polisens sékerhet i arbetet samt upp-
gifter om efterlysningar.

Foérutom berusningen skall som grund for tagandet i férvar registreras polisla-
gens grund for gripandet.

7.1 Konstaterande av skador

Innan personen placeras i forvaringsrummet skall han tillfrigas om eventuella
skador. Aven om han inte uppger skador skall han granskas i syfte att konsta-
tera om han har sddana. Granskningen utfors for det omrades som inte técks av
kladerna och huvudets del. Om den patrull som kommit med den berusade till
forvaringslokalen meddelar att den berusade ramlat eller patréffats liggande pa
marken men att han pa normalt sétt reagerat pé tilltal och formatt g& med stéd
skall granskningen goras sérskilt noggrant for att konstatera eventuella skador
och klarldgga behovet av att fora honom till vérd. Skador som kréver ytterliga-
re unders6kningar kan utgéras av firska blamérken och bulor i huvudet.

Om den berusade konstateras ha blédningar i 6ronen eller svalget, han runt
béda dgonen har firska blamérken eller skillnaden mellan storleken pa hans
pupiller &r markant skall han foras till lakarundersdkning. Vilken betydelse
nésblod skall ges skall bedémas frén fall till fall. Den berusade skall séndas till
ytterligare understkning om han klagar 6ver huvudvirk som uppstatt pa grund
av att han ramlat, svaghet eller illamaende.

Om det finns grundad anledning att misstéinka att den berusade har skador pa
de omréden av kroppen som técks av kldderna klds han av s mycket som for-
utsétts for att skadorna skall kunna konstateras. Som tecken pa skador kan an-
ses att ifrigavarande sjilv uppger detta eller att hans kléder &r blodiga.

Om en berusad konstateras ha skador méaste man forsoka klarléigga orsakerna
till detta genom att fraga den berusade hur de uppstitt, sdvida den patrull som
kommit med den berusade inte pa den plats dér den berusade pétraffades har
fétt uppgifter om hans skador och hur de uppstatt.

De skador som konstateras hos en person som skall tas i férvar, deras typ, pla-
cering och att de eventuellt 4r fiirska skall registreras i blankettens félt sjuk-
domar/6vriga hindelser. Om inga skador pétriffats gors i féltet en anteckning
om detta.

Om skadorna har uppstatt pd grund av att den berusade gjort motstdnd mot en
tjdnsteman eller eni 17 kap. 6 § avsedd person som upprétthéller ordning d&
han utfér en uppgift som tillkommer honom eller mot en annan person som har
utfort ett gripande som grundar sig pa lag, skall skadorna och orsakerna till att
de uppstatt klarldggas omsorgsfullt och registreras i forvaringsblankettens falt
sjukdomar/andra hindelser.

7.2 Konstaterande av sjukdomar
Den som utfor visiteringen vid tagandet i forvar skall i mén av méjlighet fraga

den som skall tas i forvar om han lider av en sjukdom som krdver omedelbar
vérd. For att konstatera sjukdomar méste man granska om bland de tillh6righe-



ter som frantagits den berusade finns sédana i punkt 4 nimnda beteckningar,
poliklinikkort eller medlemskort i en patientférening vilka visar att han lider
av sjukdom. Om den berusade har ett FPA-kort skall detta granskas for att
konstatera om det innehéller i bilaga 3 uppréknade sjukdomskoder.

Om forfragningar géllande sjukdomar samt féremél eller handlingar som ger
upplysning om sjukdom gors anteckning i blanketten. Om den berusade inte
formar eller vill berétta om sina sjukdomar skall om &ven detta antecknas i
forvaringsblankettens filt sjukdomar/Gvriga héndelser.

7.3 Séndande for vérd eller undersdkning

Utoéver vad i punkt 7.1 har nimnts om sdndande for vard eller understkning
skall i friga om de 6vriga skador som konstaterats vid visiteringen vid tagan-
det i forvar goras en bedémning av om det 4r motiverat att séinda den berusade
for vard. Om han sjélv begir att {2 sjukhusvard pa grund av sina skador skall
han séndas for vederborlig undersékning eller vérd, om begéran inte kan anses
vara uppenbart ogrundad. Om den berusade uppger att han fétt sina skador
som en foljd av polisens atgirder f6ljs vad som 1 49 § polislagen foreskrivs om
att bereda en person tillfiille att bli undersokt av en ldkare eller en ojdvig per-
son.

Om den som tagits i forvar under tiden for forvaringen maste séndas for véard
registreras i anmélan grunden f6r samt de personer som ombesorjt detta. Om
personen blir kvar pa vardanstalten registreras han som frigiven men som
tillaggsinformation gors en anteckning om att grunden for att avsluta férva-
ringen #r att han sints till en vardanstalt.

Pé grund av ett behov av vard som konstaterats av den som ansvarar for Sver-
vakningen av berusade eller av nidgon annan 4r den berusade skyldig att un-
derkasta sig unders6kning av en yrkesperson inom hélsovardsbranschen eller
vérd som ges vid en enhet inom hélsovarden.

D4 en berusad under det att han &r tagen i forvar fors till undersokning eller
vard antecknas orsaken till detta samt de personer som fort honom dit i blan-
kettens filt sjukdomar/6vriga héndelser. Da den berusade hémtats tillbaka
fran undersokningen eller varden antecknas den tidpunkt han anlént, de under-
sOknings- eller vardétgéarder som vidtagits samt uppgifterna om den yrkesper-
son inom hélsovardsbranschen som beslutat att han skall séindas tillbaka for att
héllas i forvar.

En berusad som fors tillbaka frin en vardanstalt tas inte 1 f6rvar om vardan-
stalten har férordnat att den berusade sirskilt eller med vissa mellanrum skall
héllas under observation. I dessa fall sinds den berusade tillbaka till vardan-
stalten, eftersom polisens personal inte har den hélsovérdsutbildning som
kravs. Det dr mojligt att ifragavarande person méste ldimnas utan Svervakning
och mdjlighet att kontakta Gvervakningspersonalen under den tid polisen utfor
ett bradskande utryckningsuppdrag.

Om en berusad himtas till forvaringsplatsen men han pa grund av att hos ho-
nom konstateras skador eller sjukdom i stillet for att tas i férvar fors till vard



uppgors inte gillande honom nagon férvaringsanmaélan utan patrullens upp-
dragsanméilan kompletteras med uppgift om detta.

8 MEDICINER OCH DE ANTECKNINGAR SOM SKALL GORAS OM DESSA

Mediciner som péatriffats hos en berusad eller som han tagit med sig skall fran-
tas honom under den tid han halls i forvar. Medicinerna registreras i férteck-
ningen 6ver hans egendom. Han kan tillatas ta med sig astmamedicin och tva
nitrotabletter till forvaringsrummet for att anvéindas vid en sjukdomsattack.
Om den berusade behdver annan medicinering som han haft med sig ges den-
na 4t honom enligt de recept som géller medicinen. De mediciner som getts
den berusade under den tid han varit i forvar registreras i blankettens félt sjuk-
domar/andra héndelser. Nir mediciner ges maste dock sérskild uppmérksam-
het fastas vid den samverkan medicinen och alkohol eventuellt kan ha. Vid
behov méste en l4kare radfrigas om medicinen tryggt kan ges. Om ldkare kon-
sulterats i friga om medicineringen skall uppgift om vilken likare som gett
tillstdnd att ge medicin antecknas i férvaringsblanketten.

Om den berusade ges andra mediciner &n sddana som han haft med sig skall i
anmdlan antecknas uppgift om vilken medicin som getts, dess méngd, den tid-
punkt den getts, grunden till detta samt vem som gett medicinen.

9 DEN BERUSADES EGENDOM

Den berusade skall for den tid han hélls i férvar fréntagas sina pengar och vér-
deforemal, vilka skall riknas och fortecknas 1 nérvaro av ett vittne. Smycken
och vérdeforemal som inte kan frantas den som skall tas i férvar skall s& nog-
grant som mdjligt antecknas i forvaringsblanketten. Den egendom som frénta-
gits den berusade skall forvaras omsorgsfullt och skild frén andras egendom.
Pengar och virdeforemal skall forvaras i ett 1ast férvaringsfack.

Over den egendom som frintagits den berusade uppgors i blanketten en egen-
domsf6rteckning i vilken penningmedlen skall anges for sig. Den plats dér
egendomen forvaras antecknas likasa. Uppgifterna om vem som granskat
egendomen och vem som varit vittne vid detta antecknas i egendomsforteck-
ningen eller dess tilliggsuppgifter. Alkoholhaltiga &mnen som Gverlats till
ifrdgavarande person efter att han tillnyktrat antecknas i egendomsforteck-
ningen.

10 ALKOHOLHALTIGA AMNEN OCH DERAS FORSTORING

Enligt 60 § alkohollagen (1143/1991) far, nér hos en berusad nér denne grips
péatréffas alkoholdrycker eller ndgot annat alkoholhaltigt imne som han enligt
denna lag eller stadganden och bestimmelser som har utfiirdats med st6d av
den annars har ritt att inneha, dryckerna eller &mnet frantas honom d4 han tas i
forvar. Alkoholdrycker, sprit och denaturerade preparat i ett Sppet kérl far
med stdd av 31 § férordningen om alkoholdrycker och sprit (1344/1994 (be-
visligen forstéras. Frantagna alkoholdrycker, 6vriga alkoholpreparat och dena-
turerade alkoholhaltiga 4mnen i odppnat kérl far ges tillbaka till den som tagits
1 forvar efter att han nyktrat till.
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For de alkoholhaltiga dmnens del som forstors antecknas i forvaringsblanket-
ten slaget av &mne och dess méngd, plats och tid for forstéringen, den som fat-
tat beslut om forstéringen samt den som forstdrt &mnena och den som bevitt-
nat atgérden. Om den berusade da han pétréffades innehaft en liten méngd al-
koholhaltiga &mnen som patrullen forstrt pa platsen registreras uppgift om
detta, varvid den som ombesorjt forstéringen var den ena patrullmannen me-
dan den andra var vittne.

11. TAGANDE I FORVAR AV BARN OCH MILITARPERSONER SAMT AV PERSONER SOM
ANDRA AN POLISEN HAMTAT

11.1 Barn

11.2 Militirpersoner

Enligt 3 § barnskyddslagen (683/1983) avses med barn den som inte fyllt 18
ar.

Om att en berusad som inte har fyllt 18 &r tas i férvar skall i mén av méjlighet
meddelas till hans vardnadshavare och till barnskyddsmyndigheterna. Dessa
skall beredas tillfille att himta den berusade fran forvaringslokalen. D4 ett
barn dverlats till virdnadshavaren skall man forsidkra sig om att denna formar
svara for varden av barnet efter dverlatelsen. Om de ovannémnda atgérderna
gors anteckning i férvaringsblankettens redogorelsedel. Om vardnadshavaren
inte dr antréffbar antecknas i blanketten den tidpunkten man fors6kt kontakta
honom samt vem som gjorde detta.

En berusad som inte har fyllt 15 &r bor verlatas till hans vardnadshavare eller
till de sociala myndigheterna. Om detta inte kan ske kan han tagas i férvar.
Om tagandet i forvar skall vid forsta tillfille meddelas till antingen barnets
vardnadshavare eller till de sociala myndigheterna. I samband med meddelan-
det skall de &ven underriittas om att de vid forsta tillfille skall héimta barnet
fran forvaringslokalen. Nér barnet éverlats till vardnadshavaren skall man {or-
sékra sig om att denna formar svara for sakenlig véard och behandling. Om
vérdnadshavaren 4r sa berusad att han uppenbart inte formér svara for varden
av barnet far barnet inte dverlatas. Ovannimnda meddelanden samt resultatet
av dem antecknas i forvaringsblankettens redogorelsedel.

En berusad militirperson som pa de grunder som némns i punkt 1 har gripits
skall pa garnisonsorter i férsta hand séindas till hogvakten. Om det inte &r mdj-
ligt att sénda den berusade till hogvakten tas han i férvar och om detta medde-
las till hans truppforband. Efter att militérpersonen har nyktrat till skall han
overlétas till militirpolis som tillhor forsvarsmaktens personal eller till en an-
nan militdrperson som stér i tjénstefrhallande till forsvarsmakten.

De meddelanden som gérs i anledning av att en militérperson tas i forvar an-
tecknas i férvaringsblankettens redogérelsedel.

11.3 Visitering av en person som gripits av ndgon annan #n polisen.

Om eni 17 kap. 6 § strafflagen avsedd person som uppritthéller ordningen har
gripit en berusad och 6verlater honom till polisen, skall polisen visitera honom



och redan innan transporten av honom inleds géra en yttre granskning av ho-
nom for att konstatera eventuella skador. Vid konstaterandet av om han har
skador forfars pa det sétt som beskrivs i punkt 7.1.

Om skador har uppstétt i samband med att den berusade pa ett séitt som fyller
rekvisitet for minst ett hindrandebrott har motsatt sig ett gripande som pa lag-
liga grunder utforts av en viktare eller en annan person uppréttas det en brotts-
anmélan 6ver hindelsen. Den som verkstillt gripandet skall tillfragas om
grunderna for det och om de omstéindigheter som &r av betydelse for tagandet i
forvar.

Utredning géllande ovan ndmnda uppgifter skall tas av &ven den som hémtar
en berusad direkt till forvaringsplatsen.

12 BEHANDLINGEN OCH OVERVAKNINGEN AV BERUSADE

12.1 Placering i forvaringsrummet

12.2 Overvakning

Berusade som tas i forvar skall placeras i olika férvaringsrum om férvarings-
lokalerna tillater detta. Personer av olika kon skall placeras i olika férvarings-
rum. Personer som inte har fyllt 18 &r skall i mén av méjlighet héllas atskild
fran vuxna..

En berusad som tagits i forvar skall till liggunderlag ges en madrass som fyller
tillréickliga brandsikerhets- och hygienkrav. Om ifrdgavarande nekar till att ta
mot en madrass behéver den inte ges honom. Den berusade skall ldggas att
ligga i framstupa sidolége sé att maginnehallet vid eventuellt illamé&ende och
uppkastningar inte tdpper till andningsvigarna utan rinner ut ur munnen. Med
huvudets stillning sikras att andningsvégarna hélls 6ppna.

Den som har tagits i forvar skall behandlas pé det sétt hans berusningsgrad
forutsétter. Om det &r ként att den berusade ramlat omkull och det inte pé basis
av en i punkt 17.1 angiven granskning har ansetts foreligga behov for att séinda
honom till vard eftersom hans reaktioner forefallit normala i forhéllande till
hans berusningsgrad, méaste 6vervakningspersonalen s#rskilt hilla denna per-
sons tillstdnd och andning under observation den tid han halls i forvar.

En berusad far inte for ldng tid ldmnas utan 6vervakning eller mojlighet att
kontakta 6vervakningspersonalen. Den polisenhet som forvarar berusade skall
at overvakningspersonalen utarbeta anvisningar om hur ofta de berusade skall
ses till, med beaktande av mingden frvarade vid polisinriittningen och den
mojlighet den personal som #r i arbete har att utféra §vervakning. Om Sver-
vakningen sker vid sidan av den 6vriga polisverksamheten maste i anvisning-
arna beaktas att 6vervakningen inte fir hindra utforandet av omedelbara eller
bradskande polisiéra uppdrag. De ovan avsedda uppdragen &r de i bilagan till
inrikesministeriets anvisning om handldggningen av uppdrag i polisens ut-
rycknings- och filtverksamhet (SM-2001-1197/Tu-37) ndimnda uppdrag som
definieras som bradskande utryckningsuppdrag tillhérande klass A och B.
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Om en berusad maste ldmnas utan 6vervakning p& grund av ovanndmnda po-
lisuppdrag, skall hans tillstdnd granskas snarast mdjligt efter att patrullen fri-
gjorts fran sitt uppdrag.

12.3 Observationer av snarkning

En sovande berusad kan dven normalt snarka och samtidigt ha korta andnings-
pauser. Kraftig snarkning och langvariga andningspauser kan bero pa sémnap-
nea. Aven astma kan vara orsak till snarkning. Aven om snarkning &r mycket
vanlig hos berusade méste vid detta pa grund av nedan néimnda orsaker féstas
uppmérksamhet.

Hos en medvetslés ménniska som ligger pa rygg trycks tungan av sin egen
tyngd nedat. Den kan dé téppa till bakre delen av svalget vilket leder till ett
Jjus som paminner om snarkning. Hos en djupt medvetslos person kan tungan
téppa till svalget sa fullstindigt att ingen luft kommer forbi och han kvévs. Av
denna orsak méste man vara uppmérksam pé att en person lénge ligger pa rygg
och att det forekommer snarkningar. Vid behov skall en person som ligger pa
rygg och snarkar véndas 1 sidolédge.

12.4 Orostillsténd eller langvarig orérlighet

Sérskild uppmérksamhet maste i samband med §vervakningen fiistas vid avvi-
kande orostillstind eller 1angvarig orérlighet hos en berusad. En orolig berusad
kan ramla omkull i forvaringsrummet och slé sitt huvud i golvet eller i inven-
tarierna. Man maste fors6ka lugna en berusad vars beteende ér oroligt och vid
behov flytta honom till ett annat forvaringsrum.

Att en berusad 1ang tid ligger i samma stillning kan visa pa en visentlig dnd-
ring av hans hélsotillstind sésom en sénkning av medvetandenivan. Med hjélp
av den bild kameran i férvaringsrummet ger gér det inte att med sékerhet se
om en berusad andas eller inte, varfér man genom att titta och lyssna genom
luckan méste forsikra sig om att andningen fungerar. Vid behov méste man
forsdkra sig om de vitala funktionerna genom att ga in i forvaringsrummet och
med hjélp av handryggen kontrollera att det kommer en luftstrém som visar att
den berusade andas. Om luftstrémmen dr svag, oregelbunden eller inte kan
kédnnas maste man fors6ka vicka ifrdgavarande person. Att blodcirkulationen
fungerar méaste man forsoka forsikra sig om genom att kinna efter pulsen 1
handleden, armbégsvecket eller halsen. Om den berusade inte vaknar av att
han tilltalas eller skakas skall pd honom goras ett 1 bilaga 1 beskrivet prov for
att klarldgga hans medvetandeniva och de atgérder vidtas som detta prov for-
ger anledning till. Vid behov méste upplivningsatgéirder vidtas.

Om en i forvar tagen forsoker hinga sig med hjélp av sina kléder fir han kl4-
das av. For att han da skall kunna hélla sig varm och av blygsamhetsskail skall
han ges sadan klddsel eller en filt vilken han inte kan anvénda for att tillfoga
sig sjélv skada.

Om den berusades oroliga eller avvikande beteende orsakar honom sjélv sér-
skild fara och faran inte utan anvindning av lindrigare medel kan avvérjas, far
han pé beslut av en till befilet hérande polisman beldggas med féingsel. I friga
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om belidggandet med fingsel foljs det forvarande for stdvjande av valdsamhet
som beskrivs i punkt 13.

13 MAKTMEDEL OCH STAVJANDE AV VALDSAMHET

For att stiivja valdsamhet har en polisman rétt att anvénda i 27 § polislagen
ndmnda maktmedel. Om viktares ritt att anvinda maktmedel foreskrivs i 3
kap 8 § strafflagen (fran den 1 januari 2004 i 2 kap. 11 b § lagen om verkstil-

lighet av straff)..

For att stiivja hans valdsamhet maste den berusade i forsta hand placeras i en-
rum. Om valdsamheten inte med hjilp av andra lindrigare medel kan stivjas
far han beldggas med fingsel. Om belédggandet med féingsel beslutar en polis-
man som tillhér befilet. Om en polisman som tillhor befilet inte kan nas, har
polismén och viktare ritt att beldgga ifrigavarande person med fingsel. Om
beldggandet med fangsel skall utan dréjsméal meddelas till en polisman som
tillhor befilet, vilken beslutar om ifrdgavarande person fortsittningsvis skall
héllas belagd med fingsel eller €;j.

Den berusade fér inte vara belagd med féingsel ldngre 4n nddvindigt. N6dvin-
digheten av att beldgga en person som inte har fyllt 18 &r med fiingsel méste
sérskilt provas.

Niér en person placeras i enrum, klidds av och belédggs med féingsel skall grun-
den for dtgérden, den tid den varat och den som fattat beslut om den antecknas
i blankettens félt sjukdomar/Gvriga hindelser. I friga om ett beliggande med
fingsel som verkstillts av en polisman eller en viktare skall anteckning géras
om nér om atgirden meddelats till en polisman som tillhor befélet och vilket
hans beslut varit.

14 MEDDELANDE OM TAGANDE I FORVAR

15 KOST

Om ett tagande i férvar skall i regel meddelas till den i férvar tagnas familj,
arbetsgivare eller till en annan person om den i forvar tagna ber om detta och
det inte finns laga hinder for meddelandet. Ett meddelande ges dock inte om
det finns laglig grund for att inte ge det eller om begéran kan anses vara up-
penbart ogrundad.

Om att en person som inte har fyllt 18 har tagits i férvar skall enligt 40 § barn-
skyddslagen meddelas till de sociala myndigheterna. Pa de orter dir tagandena
i forvar 4r manga kan mellan de sociala myndigheterna och polismyndigheter-
na 6verenskommas om pa vilket sitt detta meddelande skall ges.

Om i férvaringsrummet inte finns en dricksvattenautomat skall den berusade
ges tillrdckligt med dricksvatten under den tid han halls i forvar.

En person som tagits i forvar som berusad forvaras i regel sé kort tid att det
inte finns behov av att ordna méltider for honom. Om den berusade pa grund
av diabetes eller av nidgon annan hilsomissig orsak maste f& néring skall han
ges sddan kost som hans hilsotillstand forutsitter. Om en berusad av sérskilda
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skil med stod av 11 § polislagen hélls i forvar i 6ver 4tta men i hogst 24 tim-
mar skall han vid behov ges samma kost som ges till personer som #r gripna
med st6d av tvangsmedelslagen.

16 FRIGIVNING FRAN FORVARINGEN

Den som tagits i1 férvar pa grund av berusning skall sléppas fri frén forvaring-
en nér det inte léngre finns grund for forvaringen och senast efter 24 timmar.

I samband med frigivningen frén forvaringen skall kontrolleras att ifragava-
rande person inte fatt nagra skador under den tid han forvarats. Om skador har
uppstatt skall de antecknas i blankettens filt sjukdomar/6vriga hiindelser och
orsaken till dem skall utredas.

Om i polisens personregister finns en begéran om en atgérd betrdffande en be-
rusad som har tagits i forvar skall atgérden verkstillas innan han friges. Om
atgérden géller en 6verlatelse av ifrdgavarande till en annan polisenhet eller till
en annan myndighet skall betrdffande honom forfaras pa det sétt som anges i
begéran.

Niér en person friges fran forvaringen skall han tillfrdgas om det anvinda rus-
medlets slag och namn. Det anviinda rusmedlet antecknas i blanketten i enlig-
het med vad ifrdgavarande uppger, savida det inte finns orsak att anse att detta
inte stimmer. Om slaget av rusmedel ger det rusmedel ifrigavarande person
eventuellt innehaft hinvisning.

En person som inte har fyllt 18 &r antecknas ha frigetts nér han Sverlatits till
sin vardnadshavare eller till de sociala myndigheterna. I blanketten skall an-
tecknas tidpunkten for 6verlételsen och till vem barnet Sverlatits.

17 OVERLATELSE AV EGENDOM I SAMBAND MED FRIGIVNING

Frantagen egendom skall ges tillbaka till den som friges, sdvida inte det for
négot foremals eller &mnes del stadgas eller férordnas nigot annat.

Nir till en person som friges aterlimnas hans egendom skall den granskas in-
nan den dterldmnas. Ifrdgavarande skall kvittera att han aterfatt sin egendom.
Om han végrar att kvittera egendomen skall till platsen kallas ett vittne. Orsa-
ken till véigran samt uppgifterna om vittnet skall antecknas i filtet for tilliggs-
uppgifter.

18 RETURTRANSPORT TILL DEN ORT DAR GRIPANDET SKETT

Om det for en person som friges ur forvaring med tanke pa den langa vigen
till den plats dér gripandet skett, arstiden och tiden pa dygnet samt de radande
véderleksforhallandena dr uppenbart oskiligt att ta sig till sin hemort utan
transport, skall han ges tillfille att ordna returtransport. Om transport inte kan
ordnas pa annat sétt och det lokalt inte har Sverenskommits ndgot annat om
transporterna, skall den polisinrdttning som tagit honom i férvar bekosta hans
aterresa med ett allmént trafikmedel. Om ifrdgavarande persons bostad befin-
ner sig pa ett kortare avstand &n platsen for gripandet bekostas transport till
bostadsorten.
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19 REGISTRERING AV DODSFALL

Om en person som tagits i forvar avlider under forvaringstiden registreras
dodsfallet pé det sétt som anges i inrikesministeriets anvisning om anmélning-
ar, utredningar och statistikforing gillande personer som avlidit under f6rva-
ring i polisens lokaliteter (SM-2001/1349/Tu-41, 15.6.2001). Férvaringen regi-
streras ha upphdrt och som grund antecknas dédsfall.

20 UPPGIFTERNAS OFFENTLIGHET

De uppgifter som giller tagande i forvar &r enligt 24 § 1 mom. 28 punkten la-
gen om offentlighet i myndigheternas verksamhet sekretessbelagda. Utan hin-
der av sekretessbestdmmelsen far pa begéran av ifrigavarande person om ta-
gandet i forvar meddelas till hans familj, arbetsgivare eller annan person.

Utan hinder av sekretessbestimmelserna &r polisen skyldig att till vardnadsha-
varen och till de sociala myndigheterna meddela om att ett barn och till ifraga-
varandes truppforband om att en militérperson tagits i férvar.

Polisdirektor orma Toivanen

7377
Polisinspektor /4 annulka/

BILAGOR Konstaterande av medvetenhetsnivan (Bilaga 1)
Sjukdomstillstdnd som pdminner om berusning (Bilaga 2)
De koder jamte forklaringar som anvénds i FPA-kortet (Bilaga 3)
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Bilaga 1

P4 en berusad som inte reagerar utfors foljande dtgérder med vilkas hjdlp hans respons pa
retningar bedéms:

1 En person som inte reagerar och forefaller att sova tilltalas.

Om han svarar sakligt pa fragor eller reagerar p4 tilltal genom att svara,
#ven om svaren #r orediga, 4r reaktionen typisk for en berusad och han kan
dérfor behandlas som en sadan.

2 Personen uppmanas 6ppna sina dgon.

Om han &ppnar sina 8gon och &ter sluter dem visar detta att han reagerar
normalt, men #r trétt eller vill fortsitta att sova. Han kan behandlas som
berusad.

3 Om personen inte reagerar p ovannidmna uppmaningar, skall han skakas,
samtidigt tilltalas och forsoka vickas..

Han kan vara medvetslos, spela medvetslos eller vara kraftigt berusad. For
att utesluta att bristen pa reaktioner beror pa ett sjukdomstillsténd skall f51-
jande atgérder vidtas:

4, Om han inte reagerar pa att han skakas méste man forsoka klarldgga hur
han svarar p& smirtretningar. En smértretning uppstar d4 man t.ex. med en
penna kraftigt trycker mot langfingernageln.

Om personen d& Sppnar sina dgon, eventuellt sluddrar nagot, forsdker dra
bort sin hand eller forsvara sig mot den som trycker mot hans nagel sé lo-
kaliserar han klart smértretningen. Han &r da troligen kraftigt berusad och
behandlas som en berusad person. I mén av mojlighet méste da klarldggas
om han l6per fara for alkoholforgiftning (kan endast konstatera genom ett
blasprov med alkometer).

Om han vid ovannimnda prov reagerar pi smértretningen genom att boja och
striicka ut bada armarna kan han inte lokalisera smértan. I detta fall fir han inte
tas i forvar utan att han undersokts av en yrkesperson inom sjukvardsbran-
schen. Patrullen skall till platsen kalla en sjukvardstransportenhet vars perso-
nal kan gora en preciserad bedémning eller transportera ifrigavarande till en
sjukvardsenhet. Om sjukvardstransportenhetens ankomst till platsen drdjer
linge eller arstiden #r kall kan patrullen, for att undvika att ifrdgavarandes
kroppstemperatur sjunker for mycket, fora honom direkt till en hélsocentral el-
ler akutpolikliniken vid ett sjukhus for nédrmare undersdkning.
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Sjukdomar som paminner om berusningstillstand Bilaga 2

Epilepsi eller kramper

Hos en person som lider av diabetes kan blodsockerhalten sjunka mycket 1agt
om han &tit mindre &n normalt, rort sig eller vakat i hogre grad &n normalt, an-
vint alkohol (blodsockerhalten minskar i och med att berusningstillstdndet av-
tar) eller den intagna dosen insulin varit for stor i férhillande till ovannimnda
faktorer. Om upptriddandet hos en person som forefaller berusad &r avvikande
(dr oredig, valdsam eller medvetslds) maste mojligheten av diabetes tas i beak-
tande. En person som lider av diabetes kan identifieras med hjélp av hans
FPA-kort (kod 103), av ett armband eller hingsmycke som utvisar sjukdomen,
av mediciner eller recept eller av mérken efter injektioner pa framsidan av 14-
ren eller pa bukviggen.

Om en person som lider av diabetes och véirdas med insulin eller tabletter mas-
te tas i férvar pa grund av berusning skall sockerhalten i hans blod ha miitts
tillforlitligt hogst en timme tidigare.

Under anfallet kroks ifrigavarande person armar och kroppens muskler spénns
for nagra tiotal sekunder. Han kan ryta till nér luften pressas ur hans lungor,
han kan for ett 5gonblick bli bl i ansiktet eftersom den vendsa blodcirkulatio-
nen forsimras pa grund av det forhojda inre trycket i brostkorgen. Efter detta
bérjar i allménhet symmetriska ryckningar i samtliga extremiteter och huvudet
som varar i 2 — 3 minuter och inledningsvis dr rejéla kramper. Orsaken till des-
sa kramper #r i allménhet vuxenepilepsi som har brutit ut oberoende av utom-
stdende faktorer eller t.ex. som en f6ljd av en hjdrnskada eller som en foljd av
att en alkoholist avslutat en ldng period av drickande.

Kramper kan bero pa bl.a. en inre blddning i skallen, en hjarntumér, verdos

av lakemedel eller narkotika och pa en hjérnskada.

P4 grund av detta dr det alltid nddvéndigt med undersokning vid sjukhus om

orsaken till anfallet inte #r kiinda. Om dock orsaken till kramperna &r uppenbar

behovs inte ytterligare underskningar (t.ex. om en epileptiker pd grund av sitt

alkoholbruk har underlatit att folja sin medicinering).

Kramper #r farliga om en epileptiker eller alkoholist patréffas medvetslés. Om

kramperna har pagétt i tiotals minuter, till och med i timmar, framgéar de pa

bl.a. grund av trétthet inte som tydliga ryckningar i extremiteterna. Vid den

forsta bedomningen av en sddan person kan ofta ses att

- huvudet #4r bakatbdjt (en stdende patient tittar upp mot himlen)

- 6gonen ser 4t ngondera sidan (glénta p& dgonlocken) och kan rycka i sid-
led.

- svaga ryckningar i ansiktsmuskulaturen

- de 6vre extremiteterna 4r bojda och om de stricks ut styva .

Kramper som varat linge méaste sa snart som mdjligt lindras med medicine-

ring.

Kramperna kan orsakas av att epilepsimedicineringen inte foljts eller av alko-
holbruk de senaste dagarna eller t.o.m. veckorna.
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Bilaga 3

De koder som anviinds i FPA-kortet

101 Bristfillig funktion i hypofysens framlob

102 Hyposyfar diabetes

103 Diabetes (sockersjuka)

104 Bristfillig skoldkortelfunktion

105 Bristfillig binjurebarkfunktion

106 Bristfillig biskoldkértelfunktion

107 Pernicids anemi och andra B),-vitaminabsoprtionsstérningar

108 Myasthenia gravis

109 Multipel skleros (MS; symptom bl.a. férlamningar och kéinselstérningar)

110 Parkinsonism (symptom bl.a. darrning och l&ngsamma rérelser)

111 Epilepsi och dérmed jamforbara kramptillstand

112 Svéra psykoser och andra svéra mentala stérningar

113 Orostillstand vid mental retardation

114 Glaukom

115 Brostcancer

116 Prostatacancer

117 Leukemier, andra maligna blod- och benmirgssjukdomar samt maligna sjukdomar i lymfatisk viv-
nad

119 Trigeminusneuralgi eller glossofaryngisk neuralgi

120 Agammaglobulininemi

121 Svart nedsatt kénskortelfunktion

122 Aplastisk anemi

123 Kroniska stérningar i D-vitaminmetabolismen

124 Kongenitala rubbningar i &mnesomsittningen

126 Kroniska koagulationsrubbningar

127 Foljdtillstdnd av transplantation

128 Gynekologiska cancerformer

129 Essentiel trombocytopeni eller granulocytopeni

130 Maligna tumoérer vilka inte nimnts sérskilt

132 Sarkoidos

133 Svar kronisk bukspottkortelinsufficiens

134 Generell erytrodermi

135 Blésformigt eksem

137 Uremi som forutsétter dialysbehandling

138 Svér anemi i samband med njursufficens

201 Kronisk hjértsufficens

202 Disseminerade sjukdomar i bindviv, reumatoida artriter och med dem jamforbara tillstind

203 Kronisk bronkialastma och kroniska obstruktiva lungsjukdomar

205 Kronisk hypertoni

206 Kronisk koronarkirlssjukdom

207 Kronisk hjartarytmi

208 Kronisk ulcerds kolit och Crohns sjukdom

211 Genetiska svéra rubbningar i fettmetabolismen

212 Gikt



