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Fentanyylia siséltdvia lddkelaastereita koskeva lausuntopyynt6 (R2011/442 ja R2011/948)

Korkein oikeus on pyytényt oikeudenkdymiskaaren 17 luvun 44 §:n nojalla
Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimealta kirjallista lausuntoa
fentanyylia ja sitd sisaltavia ladkelaastareita koskevista kysymyksista.

1. Miten fentanyyli vaarallisuutensa, ominaisuuksiensa, kayttétapojensa ja
annostuksensa osalta rinnastuu muihin huumausaineisiin?

Fentanyyli on opioidijohdos, joten sita voidaan verrata muihin opioidei-
hin ja varsinaisiin opiaatteihin. Fentanyylin analgeettinen (eli kipua lie-
vittava) teho on jopa satakertainen morfiiniin verrattuna. Se aiheuttaa
my0s euforian eli hyvanolontunteen, jota ei voi verrata samaan tapaan
kuin analgeettista tehoa, mutta joka tapauksessa ettd myds euforisoiva
potentiaali on moninkertainen morfiiniin verrattuna.

Lddke on vaaralinen etupddssd sen nopean imeytymisen,
tehokkuuden (eli pienen annoksen) seké kuolemaan helposti johtavan
myrkyllisyytensé vuoksi. Yliannos johtaa nopeasti hengityslamaan ja
kuolemaan. Vaarinkayttétavat ovat samanlaisia kuin
opioideilla/opiaateilla: suonensisdinen kaytto, polttaminen,
nuuskaaminen ja imeyttdminen ihon ja limakalvojen lapi (suu, nend,
hengitystiet, sukupuolielimet). Kipulddkelaastareina ja niiden paloina
fentanyylié on jopa nielty ja eri tavoin poltettu. Euforian saavuttamiseen
tarvittava annos on yksiléllinen ja sitd nostaa vaarinkdytén myota
kehittyva toleranssi.

Fimean tiedossa ei ole mitddn perusteltua syytd muuttaa professori
Erkki Vuoren Helsingin hovioikeuspiirin huumetyéryhmalle 29.5.2006
esittdmaa fentanyylin vaarallisuusarviota suhteessa muihin huumaus-
aineisiin  (1). Nain ollen fentanyylid ja sen johdannaisia tulee
vadrinkaytossa pitdd myrkyllisyytensa ja pienien annoskokojensa
vuoksi kaikkein vaarallisimpina huumausaineina.

2. Mitkd ovat fentanyylin yleisimmat vaarinkdyttdtavat? Eroavatko
kayttotavat vaarallisuutensa kannalta toisistaan my&s verrattuna muihin

huumausaineisiin?

Yleisimmat kayttdtavat ovat suonensiséinen kayttd ja imeyttédminen li-
makalvojen |api. Lagkkeen nopea imeytyminen limakalvojen l&pi on
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selked merkittdvan yliannostuksen riskitekija ja samalla siis myds mer-
kittava kuolemanriski.

Vé&arinkayttéa on esimerkiksi Ruotsissa raportoitu mm. keuhkojen lima-
kalvojen lapi héyrystamalla fentanyylia laastarista ruskean heroiinin ta-
voin sekd suun limakalvojen lapi esimerkiksi pureskelemalla pienem-
miksi leikattuja laastarinpaloja (2, 3).

. Onko fentanyylin osalta mahdollista maaritella, mikd on tavanomainen

véarinkayttdannos? Kuinka suuria vaihteluita kayttéannoksissa voi
esiintyd, kun otetaan huomioon erilaiset vaarinkayttétavat ja
vadrinkayttajille muodostunut toleranssi?

Keskusrikospoliisin -~ Mikkelin ~ yksikélle 7.2.2009 antamassaan
lausunnossa Erkki Vuori on arvioinut aloittavan vaarinkdyttajan kerta-
annokseksi 50~200 pg fentanyylid. Kaytossa kehittyy toleranssi, mutta
1000-2000 pg:n annos voi johtaa kuolemaan. Fentanyylia 100 pg/tunti
vapauttavassa laastarissa on 16,8 mg vaikuttavaa ainetta, eli 84-336
kerta-annosta tai 8-16 tappavaa annosta (4). Fimealla ei ole tasta
asiasta antaa eri ndkemysta.

Kuinka paljon laastarin  sisadltamasta fentanyylistds saadaan
hy6édynnettyd vaarinkdytén yhteydessé ja miten eri vaarinkayttstavat
siihen vaikuttavat?

La&keaineen hyddynnettavyys riippuu kayttétavasta, mutta esim. lima-
kalvokéyt6ssa kaytdnndsséd kaikki laskeaine saadaan hyddynnettya.
Polttamisessa, nuuskaamisessa ja ruiskuhuumeeksi uuttamisessa l&i-
Keainetta menetetdan jonkin verran. Tosin mikali kuumentaminen ja
héyrystyneen lddkeaineen hengittdminen tapahtuu tiiviisti, kuten esi-
merkiksi ruotsalaisten raportoiman sahkélampusta tehdyn polttolaitteen
avulla, voidaan onnistua saamaan laékeaine ldhes kokonaisuudessaan

hengitettya (2).

Laakinnéllisessé kaytdssa olleessa laastarissa voi olla ohjeen mukai-
sen kolmen vuorokauden kaytdn jalkeen ladkeainetta vield jopa 50

prosenttia (5).

. Onko olemassa selvitysta siitd, kuinka yleista fentanyylin ja erityisesti
sitd siséltdvien |&akelaastareiden vaarinkaytté on, ja milloin
vaarinkaytté on Suomessa alkanut?

Fentanyylin ja kipuldakelaastareiden vaarinkayttéd Suomessa ei ole
erikseen tutkittu, mutta yleistd huumetilannetta seurataan vaesto-
kyselyilld ja havainnoista raportoidaan saannéliisesti (6). Fentanyyli
tulee esiin myds oikeuslaaketieteellissé selonteoissa (7).

Fentanyyli on on ollut meilld saatavilla vuodesta 1965 alkaen
injektiomuodossa ja vuodesta 1995 |azkelaastarina. Vaikka lagkkeen
madrédminen on rajattu huumausainereseptille on kuitenkin edelleen
mahdollista, etta reseptilla aiheelliseen kaytt66n maaratyista laakkeisté
osa pasatyy vaarinkayttdén. Madriteltyjen vuorokausiannosten (DDD)
perusteella arvioituna fentanyylin kulutus on ollut kasvusuhdanteessa
vuodesta 1996 vuoteen 2008, ja sen jdlkeen kulutus on tasaantunut
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(Liite 1). Vuodesta 2008 lahtien fentanyylia on maéaratty yli 40.000
reseptilld vuodessa.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen vuodesta 1992 tekemien
vaestokyselyjen perusteella 2000-luvun alusta I&8htien ns. kovien
huumeiden kaytdssd on siirrytty heroiinjsta synteettisiin opiaatteihin,
kuten korvaushoidossa kéytettyyn buprenorfiiniin (Temgesic, Subutex
ja Subuxone) ja uusiin laakeopioideihin (tramadoli, fentanyyli ja
oksikodoni) (6). — Nimen omaan laakelaastareista perdisin olevan
fentanyylin vaarinkayttéa on Ruotsissa viime aikoina kutsuttu muoti-
iimioksi (2, 3). Kehitys Suomessa on samansuuntainen.

Vaestokyselyissd fentanyyli vaarinkaytettyna aineena eriteltiin
ensimmaisen kerran vuonna 2010, jolloin heroiinin tai jonkin muun
opioidin (kuten fentanyylin) vaarinkayttéa joskus elinaikanaan raportoi
alle prosentti kaikista vastaajista. Naistd alle prosentista oli 'muiden
opioidien’ (kuten fentanyyli, tramadoli, kodeiini ja oksikodoni)
vadrinkayttoa esiintynyt noin prosentilla joskus elinaikana (promille
koko vaestdstd). — On kuitenkin huomattava, ettd viestékyselyt eivéat
tavoita laitoksissa tai ilman vakituista osoitetta olevia, joiden
keskuudessa néiden ns. kovien huumeiden kaytté on muuta véestéa

yleisempaa (6).

Rikosteknisestd laboratoriosta ja tullilaboratoriosta saatujen tietojen
mukaan laastareista tai muusta lahteestd peréisin olevaa fentanyylid
on havaittu vuodesta 2007 alkaen jonkin verran ja kasvavassa maarin.

Huumausainekuolemat ovat vain pieni osa ladkkeiden vaarinkaytén
seurauksista, mutta ne kuvastavat kuitenkin vaarinkaytén yleistymista.
Ennen vuotta 2006 huumausainekayttoon liittyvid fentanyylikuolemia
raportoitin vain satunnaisesti. Vuonna 2006 fentanyylikuolemia oli
kolme, 2007 seitseméan, 2008 15, 2009 kuusi ja 2010 20 (16
huumausainekéytdssa) (8, 9). Naiden lukujen perusteella kayttajilla ei
vaikuta olevan kovin hyvaa saati vakiintunutta kuvaa kaytdn riskeista.

” ¢
Kari S. Lankinen Pihlainen
ylilaakari
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Liite 1. Opioidien kulutus Suomessa vuosina 1990-2010 (Suomen li#ketilasto 2010, Edita: Helsinki,
2011).

Kuva 4.19. Opioidien kulutus vuosina 1990-2010.
Figure 4.19. Consumption of opicids in 1990-2010.

DDD/1 000 as/wk
DDD/1 000 inh/day

18

16

1990 1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010

B Tramadoli
Tramadol (NO2AX02)

# Buprenorfiini
Buprenorphine (NO2AEOQ1, NO7BCO01)

B Dekstropropoksifeeni ja metadoni
Dextropropoxyphene and methadone (NO2AC04, NO7BCO02)

Fentanyyli (ja petidiini)
Fentanyl (and pethidine) (NO2AB)

Luonnolliset opiumalkaloidit
Natural opioid alkaloids (NO2AA)

Lahde: Ladkealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus, ladkemyyntirekisteri.
Source: Finnish Medicines Agency, Drug Sales Register.




